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Szkoty ponadgimnazjalne

ROZKtAD MATERIALU NAUCZANIA
(2 godziny tygodniowo = 60 godzin, 3 godziny tygodniowo = 90 godzin)

(Materiat cyklu realizowany dodatkowo w ramach 3 godzin tygodniowo wyrdzniono kursywg, a liczbe godzin na realizacje materiatu w tym cyklu podano w nawiasie).

Hoesitiuanoez 2

Propo-
Rozdziat nowana
Podrozdziat liczba
godzin
1. Boaxu
BoT u neto 2(4)
npouwno!
2(3)
MporHos norogbl
3(4)
Cumsonbl
1 neiisaxu Poccun
2(3)

Moe3pka B UTa-
nvio

Tematyka szczegétowa
(zgodnie z wytycznymi zawar-

tymi
w podstawie programowej)

Zycie rodzinne i towarzyskie: formy
spedzania czasu wolnego (wakacje).

Swiat przyrody: klimat, pogoda
(zjawiska pogodowe, prognoza
pogody, pory roku, miesigce), fauna
i flora Rosji, krajobrazy, ekwipunek
turysty.

Kleski zywiotowe.

Kultura: symbole Rosji, twércy kul-
tury.

Podrézowanie i turystyka: plano-
wanie podrdzy (wycieczki), zwie-
dzanie. Integracja europejska: wy-
miana mtodziezy.

Tematy i sytuacje.
Funkcje komunikacyjne

Wypoczynek letni. Rézne formy spedzania
wakacji.

Nazywanie kierunkéw geograficznych

i okreslanie potozenia z uzyciem nazw stron
Swiata. Nazywanie wykonywanych czynnosci.
Wypowiadanie sie na temat ulubionych form
wypoczynku.

Pory roku. Nazwy miesiecy. Nazywanie zja-
wisk pogodowych i ich opisywanie. Okreslanie
réznych typéw pogody.

Relacjonowanie prognozy pogody. Uzyskiwa-
nie i udzielanie informacji na temat pogody.
Ekstremalne zjawiska pogodowe i ich skutki.

Rozmowy na temat rosyjskich symboli.
Strefy klimatyczne w Rosji. Wybrane regiony
Rosji. Flora i fauna. Opisywanie krajobrazu

Gramatyka

Okreslanie miejsca i kierunku.
Pytania:rpe? Kyaa? otkypa?
Przyimkis-u3, Ha-c (co). Czas
przeszty.

Rzeczowniki okreslajgce podstawo-
we zjawiska pogodowe. Rzeczowniki
rodzaju meskiego zakonczone spoét-
gtoska typu poxKAab, roctb, AeHb,
cnoBapb.Pisownia nazw miesiecy.

Wyrazanie pozwolenia (MoxHo)
i zakazu (Henb3A).

Przyimek yepes do okreslenia czasu
i przestrzeni. Czasownik nieregular-
ny xoretb. Formy rzeczownikow
rodzaju meskiego zakonczonych na

Wymagania
podstawy
programowej

11.5,1.8,1.13,1.15
112.2,2.3,2.4,2.6,
3.1,3.2,33

Il 4.1,43,4.4,4.5,
5.1,5.2,53,55,5.6
IV6.1,6.2,6.4,6.7
v8.1,9,10,12,13
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Szkoty ponadgimnazjalne

Propo-
nowana
liczba
godzin

Rozdziat
Podrozdziat

Tematyka szczegétowa
(zgodnie z wytycznymi zawar-
tymi
w podstawie programowej)

Tematy i sytuacje.
Funkcje komunikacyjne

i jego poszczegdlnych elementéw. Rozmowy
na temat interesujgcych tras aktywnej tury-
styki w Rosji. Opis ekwipunku turysty.

Zagraniczna wycieczka — poznawanie ludzi

i miejsc w ramach programu wymiany mto-
dziezy. Relacjonowanie wydarzen zwigzanych
z odbytymi podrdézami i wycieczkami. Opisy-
wanie miejsc i ludzi.

Gramatyka

X, W, W, 4, y ze szczegdlnym
uwzglednieniem akcentu
w narzedniku.

Wymagania
podstawy
programowej

2. B ctonnue

Poccum 2(4)
B Mocksy

2(3)
Kak nonactb B
EeHTp ropoaa?
LeHTp ropoa; 3 (4)
Kynbtyp-
HaaMockBa

Podrézowanie i turystyka: srodki
transportu, baza noclegowa, infor-
macja turystyczna, wycieczki, zwie-
dzanie, poruszanie sie po miescie.

Elementy wiedzy o Rosji: Moskwa,
jej najwazniejsze obiekty i zabytki,

wybitni rosyjscy malarze i ich dzieta.

Srodki transportu — podréz koleja. Okreélanie
czasu zegarowego oficjalnie i potocznie.
Rozktad jazdy pociggow.

Dworzec kolejowy — pomieszczenia dworco-
we. Rezerwacja i zakup biletow. Udzielanie

i uzyskiwanie informacji (kasa biletowa,
informacja kolejowa). Rozumienie
komunikatow na dworcu kolejowym.

Orientacja na ulicy w obcym miescie.
Mapa i plan miasta. Pytanie o droge

i wskazywanie drogi. Srodki komunikacji
w Moskwie. Uzyskiwanie i udzielanie
informacji o réznych obiektach. Nazwy
koloréw.

Moskwa i jej najwazniejsze obiekty. Informa-

Rzeczowniki okreslajace nazwy
obiektéw i pomieszczen dworco-
wych. Okreslanie czasu zegarowego
(oficjalne i potoczne).

Rzeczowniki nieodmienne w jezyku
rosyjskim i ich rodzaj gramatyczny.
Rzeczownik wac i jego znaczenie

w liczbie mnogie;j.
KonstrukcjeKoTopblii yac?

B KoTopom yacy?

Okreslanie czasu zegarowego ofi-
cjalnie i potocznie.

Dopetniacz liczebnikéw gtéwnych od
1 do 30. Liczebniki porzgdkowe od 1
do 12. Formy osobowe czasownikdéw
ycneTtb, ono3aarb, OTCTaBaThb, cne-
wuTtb. Formygramatyczne

11.5,1.8,1.9,1.15
112.4,2.6,3.1,3.3,
34,35
4.1,43,4.4,5.1,
5.5
IV6.2,6.4,6.7,7.5
v8.1,8.2,10,11, 12
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Szkoty ponadgimnazjalne

Propo-
nowana
liczba

Tematyka szczegétowa

Wymagania
(zgodnie z wytycznymi zawar- ymag

Rozdziat
podstawy

Podrozdziat

Tematy i sytuacje.

Gramatyka

godzin

tymi
w podstawie programowej)

Funkcje komunikacyjne

cja turystyczna. Zabytki rosyjskiej stolicy

i zycie kulturalne jej mieszkancow. Relacjo-
nowanie wydarzen zwigzanych ze zwiedza-
niem miasta i zabytkdw. Wybitni mecenasi

i tworcy kultury. Uzyskiwanie i udzielanie
informacji o znanych twdrcach kultury. Roz-
mowy na temat malarstwa.

Opisywanie dziet sztuki. Okreslanie dat (lata).

czasownikaxpaTtb.
PytaniatypuKak goiitu (goexatb)
pbo...?, Kak nonactb Ha... (B...)?
Kak npoiitu (npoexatb) K..?
Przystéwkispecb, Tam, TyAa, croaa,
oTTYyAQ, oTCl0Aa.

Przyimek no z rzeczownikami

w celowniku,

np. nonaowaaam, noyamuam. Rze-
czowniki rodzaju zenskiego typu
naowWazab, X13Hb, TeTPaab.

Rzeczownik namaTtHuK i jego zna-
czenia: (Komy?)MywKuHy; (yero?)
ApXUTEKTYpbI.

Mianownik liczebnikéw gtéwnych
od 100 do 1000.

Konstrukcja B Kakomrogy? Wyraze-
nia z rzeczownikiem roga,

programowej

3. Cpeau
Apy3eii 3(4)
Mbl Takue
pasHble... 3(4)
Her aoma nyuuwe 2(4)

cBoero...

Cztowiek: wyglad zewnetrzny, cechy
charakteru, uczucia i emocje, pro-
blemy etyczne.

Zycie rodzinne i towarzyskie: przyja-
ciele, styl zycia.

Opisywanie i rozmawianie na temat wyglgdu

zewnetrznego, cech charakteru, stanéw emo-
cjonalnych i zachowan réznych oséb. Rozmo-
wy na temat przyjazni i problemoéw etycznych
mtodych ludzi.

Nazywanie pomieszczern domu/mieszkania

Rzeczowniki i przymiotniki okreslaja-
ce wyglad, cechy charakteru

i zachowania oséb. Wyrazenie
Apyrapyra i zaimek zwrotny cebs.
Formy gramatyczne przymiotnikow
twardotematowych.

11.1,1.2,1.3,14,
15,17
112.1,2.2,2.4,2.6,
3.1,33

I 4.1,4.2,4.3
IV6.1,6.2,6.4

Vv 8.1,8.2,910, 12,
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Propo- Tematyka szczegétowa .
. : : : : Wymagania
Rozdziat nowana | (zgodnie z wytycznymi zawar- Tematy i sytuacje.
: : : : . : Gramatyka podstawy
Podrozdziat liczba tymi Funkcje komunikacyjne .
: : : programowej
godzin w podstawie programowej)
Dpyr Bcerga Dom: miejsca zamieszkania, opis i jego wyposazenia (meble). Okreslanie kon- | Czasowniki 13
nomosker! domu, pomieszczen i ich wyposaze- | dygnacji budynku w jezyku rosyjskim. Okre- | cnyckaTbcai nogHMMaTbCA.
nia, wynajmowanie mieszkania. Slanie potozenia przedmiotéw wzgledem Formy mianownika i miejscownika
siebie. Rozmowy na temat umeblowania liczebnikéw porzadkowych od 1 do
mieszkania. Wynajmowanie mieszkania. 30. Rzeczowniki oznaczajgce ogot

przedmiotéw, np. me6enb, 06yBb.
Problemy etyczne — stosunek do innych osdéb. | Przystéwki miejsca cneBa, cnpasa,

Rozmowy na temat zawierania znajomosci. BHM3Y, BBepxy itd. Formy grama-
Przyjazn. Wyrazanie wiasnych sgdéw na te- tyczne rzeczownika me6enb. Formy
mat przyjazni. Opisywanie pozytywnych gramatyczne przymiotnikéw miekko-

i negatywnych stanéw emocjonalnych. Prze- |tematowych.
praszanie i przyjmowanie przeprosin.
Przymiotniki zakoriczone na spétgto-
ski K, W, W, 4y orazk,r, x.

Forma krotka przymiotnikow

w funkcji orzecznika.

4.3a

NOKynKamm 2(3) Zakupy i ustugi: rodzaje sklepdéw, Nazywanie rodzajow sklepéw. Nawigzywanie |Czasowniki dokonane i niedokonane. |11.3,1.4,1.5,1.7

B Toprogom artykuty spozywcze i towary prze- kontaktow i prowadzenie rozmdéw zwigzanych | Formy osobowe czasownikéw Ky- 112.4,3.3

ueHTpe 3(4) mystowe, sprzedawanie z codziennym korzystaniem z ustug. Srodki NUTb — NOKyNaThb. 4.1,4.2,4.3,4.4,

i kupowanie, reklama, korzystanie | ptatnicze — gotéwka, karta kredytowa. Re- 45,5.1,52,53,55

A z ustug, srodki ptatnicze, jednostki | klama. Przekazywanie komunikatow Rzeczowniki oznaczajace nazwy IV6.2,6.4,6.5,6.7,
Bbl rge . . . . L . , .

nokynaerte 2(3) miary i wagi. Zakupy przez internet. |o produktach iich prezentowanie. popularnych artykutéw spozywczych |6.8

NPOAYKTHI? . ‘ . i technicznych. Rzeczowniki rpamm, [V 8.1,9, 10, 11

Zakupy codzienne. Nazywanie stoisk Kunorpamm, noaKkuaorpamma.
MoKynaeMTeXHMKY w sklepie spozywczym. Nazwy warzyw Formy trybu rozkazujacego.

i owocow. Sprzedawanie i kupowanie. Rozpo-
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Szkoty ponadgimnazjalne

Propo-
nowana
liczba
godzin

Tematyka szczegétowa
(zgodnie z wytycznymi zawar-
tymi
w podstawie programowej)

Wymagania
podstawy
programowej

Rozdziat
Podrozdziat

Tematy i sytuacje.
Funkcje komunikacyjne

Gramatyka

czynanie, prowadzenie i konczenie rozmowy
w sklepie spozywczym.

Nazywanie podstawowych towardw codzien-
nego uzytku. Rozmowy na temat zakupdéw
sprzetu i urzagdzen technicznych. Rozmowy na
temat serwisowania zakupionego sprzetu.
Kupowanie przez internet.

Formy gramatyczne zaimkow nie-
okreslonych z przyrostkiem -To, -
HUbyab. Wyrazeniac nomowbio
(uero?) moxkHo (uT0?), 6naropaps
(uemy?) moXKHO (uT0?).

5. MpuarHoro

annetuTta!l 2(3)
B pecTtopaHe
p p 3 (4)
OMaLUHAA ega
a 7t 2 (4)

BKycHO un 3a0-
poso!

Zywienie: lokale gastronomiczne,
artykuty spozywcze, positki i ich
przygotowanie.

Elementy wiedzy o Rosji: typowe
dania kuchni rosyjskiej, przepisy
kulinarne.

Zycie rodzinne i towarzyskie: styl
zycia (diety, zdrowe zywienie).

Dania kuchni rosyjskiej i Swiatowej. Lokale
gastronomiczne w Rosji. Zamawianie positku
w restauracji. Karta dan. Rozpoczynanie,
prowadzenie i koficzenie rozmowy w lokalu
gastronomicznym przy zamawianiu positkow.
Nazywanie zawoddw.

Codzienne typowe menu. Przepisy kulinarne
na wybrane dania kuchni rosyjskiej. Nazywa-
nie podstawowych sktadnikéw potraw. Opi-
sywanie sposobu przygotowywania potraw

i wykonywanych czynnosci. Nazwy naczyn

i urzagdzen kuchennych.

Rozmowy o zdrowym zywieniu. Nazywanie
niezdrowych i zdrowych sktadnikow diety.
Formutowanie porad dotyczacych zdrowego
odzywiania sie.

Stosowanie konstrukcji pa6otaTtb
(kem?) opuumaHToMm.

Formy osobowe czasownikdéw typu
ecTb, NUTb.

Tryb rozkazujgcy z wyrazami gaBan,
pasaiite.

Stopien wyzszy przymiotnikow

i przystowkow.

CzasownikirotoBUTb, Neub, }KapuTb,
TYWUTb, BapuTb. Formy gramatyczne
czasownikow gatb — gaBaTtb. Formy
gramatyczne rzeczownikéw rodzaju
zenskiego typu maTb, goub.

Stopien najwyzszy przymiotnikéw
i przystowkow.

11.4,1.5,1.6,1.10,
1.11,1.12
112.2,2.3,2.4,3.3,
3.4
4.1,4.2,4.3,4.4,
5.1,5.2
IV6.2,6.4,6.5,6.8
V8.1,12
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Tematy i sytuacje.
Funkcje komunikacyjne

Nazwy wybranych dyscyplin sportu i rozmowy
na ich temat. Wyrazanie opinii na temat spor-
tu zawodowego i wyczynowego. Opisywanie
0s6b, miejsc i czynnosci zwigzanych

z najpopularniejszymi dyscyplinami sportu.
Imprezy sportowe — mecze, turnieje, olimpia-
dy. Uzyskiwanie i udzielanie informacji na
temat imprez sportowych.

Rozmowy na temat pitki noznej. Mistrzostwa,
zawody ligowe. Opisywanie meczu pitkarskie-
go. Rozmowy na temat zasad gry fair play.

Nazwy najpopularniejszych ekstremalnych
dyscyplin sportowych i czynnosciach z nimi
zwigzanych. Kultura fizyczna i sport wyczy-
nowy. Zalety i zagrozenia sportéw wyczyno-
wych. Rozmowy o pozytywnych

i negatywnych zjawiskach zwigzanych

ze sportem.

Gramatyka

Wyrazenie6onetb (3a Koro? 3a
yTo?).

Czasowniki nazywajgce czynnosci
zwigzane z uprawianiem okreslo-
nych dyscyplin sportu, np. meTaTb,
rpectu, Npbirathb.

Formy gramatyczne rzeczownikéw
zakoniczonych na -bA typu cembs,
CYAbA, CKAMbS, CBUHbA.

Formy osobowe czasu terazniejsze-
go, przesztego i przysztego czasow-
nikéw typu 6eratb, 6eKaTb.

Formy trybu rozkazujgcego 3. osoby
Z wyrazami nycTb, NycKai.

Wymagania
podstawy
programowej

11.10
112.4,2.6,3.2,3.3
4.1,4.2,43,4.4,
45,51,52,53,54
IV6.4,6.5,6.7,6.8
V8.2,10, 12

Propo- Tematyka szczegétowa
Rozdziat nowana | (zgodnie z wytycznymi zawar-
Podrozdziat liczba tymi
godzin w podstawie programowej)
6. Cnopt —3To
3p0poso! 3(4) Sport: dyscypliny sportu, podsta-
Nio6uTten Wowy sprzet sportowy, imprezy
4 npodeccHoHansl sportowe, sport wyczynowy.
2(4)
(o] 6one
oyt 2(a)
3KcTpemanbl
nobAaTt puck!
Lekcje powtorze- 6
niowe
Prace kontrolne — 6
testy orazich po-
prawa
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Propo- Tematyka szczegétowa :
. : : : : Wymagania
Rozdziat nowana | (zgodnie z wytycznymi zawar- Tematy i sytuacje.
: : : : . : Gramatyka podstawy
Podrozdziat liczba tymi Funkcje komunikacyjne :
: . : programowej
godzin w podstawie programowej)
Zadania realizo- 2(3)
wane metoda
projektu
Praca z tekstami (5)
uzupetniajacymi
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